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ПОЛОЖЕНИЕ

О проведении учебно-тренировочных сборов ФКК С-З
1. Цели и задачи.
 Учебно-тренировочные сборы (УТС) проводятся в соответствии с календарным планом Федерации Киокушинкай Каратэ-до Северо-Запада на 2012 г. в целях:

· Укрепления дружбы между спортсменами;

· Повышения уровня мастерства спортсменов;

· Присвоения последующей квалификации спортсменам;

· Популяризации и развития Киокушинкай Каратэ-До.
2. Дата,время и место проведения УТС.
Время проведения УТС:         
 -18 мая - тренировка по своим залам под руководством своих тренеров; 
-19 мая в 11.00 – общая тренировка под руководством Президента Федерации в с/зале СШ№289 в Можайском; 

-20 мая в11 часов- общая тренировка и аттестационный экзамен под руководством Бранч-чифа в СК «Волна»(С-Пб,ул.Авиационная 19,ст.метро «Московская»      
3. Организация проведения УТС.

Общее руководство подготовкой и проведением УТС осуществляется Федерацией Киокушинкай Каратэ-до Северо-Запада
  Тренерский состав:
· Бранч-Чиф, сенсэй Белов Виктор – 4 Дан 

· Сенсэй Зельцен Иван Карлович – 3 Дан

· Сенсэй Михайлов Александр Алексеевич – 3 Дан

· Сенсэй Чубрик Иван Михайлович – 3 Дан

Участники УТС.
Члены Федерации Киокушинкай Каратэ-до Северо-Запада и члены Спортивной Федерации Киокусинкай Ленинградской области                                                                                                        
4.Проезд до места тренировки и аттестационного экзамена:
Как добраться самостоятельно:  
 Санкт-Петербург, Авиационная, 19 (перекресток Ленсовета и Авиационной), вход с Ленсовета, метро Московская (выход на Авиационную ул.) – к последнему вагону электрички.

Начало экзамена: в воскресенье, в 11 часов (необходимо подъехать в 10:30)

Сказать администратору: «Мы на каратэ, в верхний зал», вам покажут куда пройти
                                                                                                                                                             5.Условия допуска к УТС.
Для сдачи аттестационного экзамена на 10 – 3 Кю необходимы следующие документы:

· Карточка ИКО (350р);
· Будо-паспорт ФКК С-З(400р);
· Карточка ФККР (350 р.)
· Оплаченный членский годовой взнос ФККР за 2012г (1000 р.);
· Сертификаты на предыдущие степени с 10 по 4 Кю ФККР соответственно
Требования к внешнему виду участвующих в УТС:

· чистое белое (без надписей) доги с соответствующим квалификации поясом;

· на ноги чешки или легкую спортивную обувь;
· опрятный внешний вид;

· все участники сборов должны иметь средства индивидуальной защиты (щитки, шингарды и т.д.);

· обязательно соблюдать правила этикета и уважения к старшим, приветствовать старших по поясу, Сэнсеев и Сэмпаев  громким: «Осу!», рукопожатие только двумя руками. 

6. Стоимость участия в УТС (с одного человека)
	Участие в сборах

                          Аттестация

Кю, цвет пояса                             стоимость
300 руб.

(не возвращаются в случае не успешной сдачи экзамена )
На белый пояс с оранжевой полоской
300 руб.

На 10 кю –пояс оранж.
360 руб.

На 9 кю –пояс оранж. с синей полоской
420 руб.

На 8 кю –пояс синий
480 руб.

На 7 кю –пояс синий с желтой полоской
540 руб.

На 6 кю –пояс желтый
600 руб.

На 5 кю –пояс желтый с зеленой полоской
660 руб.

На 4 кю –пояс зеленый
720 руб. 

На 3 кю –пояс зеленый с коричневой полоской
780 руб.
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 Межрегиональная общественная организация


 « ФЕДЕРАЦИЯ КИОКУШИНКАЙ КАРАТЭ-ДО 


СЕВЕРО-ЗАПАДА»
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