
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

О проведении учебно-тренировочных сборов 

 

1. Цели и задачи. 
 

 Учебно-тренировочные сборы (УТС) проводятся в соответствии с календарным планом 

Федерации Киокушинкай Каратэ-до Северо-Запада на 2014 г. в целях: 

 

 Укрепления дружбы между спортсменами; 

 Повышения уровня мастерства спортсменов; 

 Присвоения последующей квалификации спортсменам; 

 Популяризации и развития Киокушинкай Каратэ-До. 

 

2. Время и место проведения УТС. 
 

Первый день: 

 

Время проведения:  24 мая 2014 года (суббота), начало в 16 часов, окончание в 19 часов 

Место проведения:  СПБ, Можайская, ул.Театральная, д. 15, школа №289 

      

      Второй день: 
 

      Время проведения:  25 мая 2014 года (воскресение), начало в 11 часов, окончание в 19 часов 

      Место проведения:  СПБ, Можайская, ул.Театральная, д.15, школа №289 

                                                        

3. Организация проведения УТС. 

 
Общее руководство подготовкой и проведением УТС осуществляется Федерацией Киокушинкай 

Каратэ-до Северо-Запада 

 

      Тренерский состав:  

 Сэнсэй Зельцен Иван Карлович – 3 Дан 

 Сэнсэй Михайлов Александр Алексеевич – 3 Дан 

 Сэнсэй Чубрик Иван Михайлович – 3 Дан 

 

     4.Участники УТС. 

 
Члены Федерации Киокушинкай Каратэ-до Северо-Запада и члены Спортивной Федерации 

Киокусинкай Ленинградской области 

 

  

 

 Межрегиональная общественная организация 

 « ФЕДЕРАЦИЯ КИОКУШИНКАЙ КАРАТЭ-ДО  

СЕВЕРО-ЗАПАДА» 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5.Условия допуска к УТС. 
 

Для сдачи аттестационного экзамена на 10 – 5 Кю необходимы следующие документы: 

 Карточка ИКО  

 Будо-паспорт 

 Заявление на вступление в федерацию 

 Оплаченный членский годовой взнос ФККР  

 Сертификаты на предыдущие степени с 10 по 6 Кю ФККР соответственно 

 

Требования к внешнему виду участвующих в УТС: 

 чистое белое (без надписей) доги с соответствующим квалификации поясом; 

 на ноги чешки или легкую спортивную обувь с белой подошвой для зала; 

 опрятный внешний вид; 

 все участники сборов должны иметь средства индивидуальной защиты (щитки на голень, 

шингарды, раковина на пах и т.д.); 

 обязательно соблюдать правила этикета и уважения к старшим, приветствовать старших по 

поясу, Сэнсеев и Сэмпаев  громким: «Осу!», рукопожатие только двумя руками.  

 

6.Стоимость участия в УТС (с одного человека). 
 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Как проехать: 
 

Как добраться от СПБ до ст.Можайская: 

Электричка: от Балтийского вокзала по Балтийскому направлению до ст. «Можайская», далее 

пешком 15 мин. до ул.Театральной, 15 (школа №289) 

Маршрутка: от метро «Ветеранов» - 631, от метро «Кировский завод» - 546 до остановки 

«Виллози», далее пешком 30 мин. до школы №289 (Театральная, 15) 

Автомобиль: по Таллиннскому шоссе до Красного Села, по пр.Ленина, далее возле церкви налево 

по ул.Первого Мая до ул.Красных Командиров и по ней до ул.Театральной, 15 (школа №289) 

 

 

 

Участие в сборах 

 

Аттестация 

 

 

700 руб. 

 

 

 

На 10 – 9 кю – 600 руб. 

 

На 8 - 7 кю – 700 руб. 

 

На 6 – 5 кю – 800 руб. 
 


