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ПОЛОЖЕНИЕ
«Посвящение в каратисты»

Аттестационный экзамен 10-3 КЮ
28-29 ноября 2015 года
1. Цели и задачи.
 Учебно-тренировочные сборы (УТС) проводятся в соответствии с календарным планом Федерации Киокушинкай Каратэ-до Северо-Запада на 2015 г. в целях:
· Укрепления дружбы между спортсменами;

· Повышения уровня мастерства спортсменов;

· Присвоения последующей квалификации спортсменам;

· Популяризации и развития Киокушинкай Каратэ-До.
· Пропаганды здорового образа жизни

· Привлечения детей и молодежи к занятиям спортом

2. Время и место проведения УТС.

Первый день:
Место проведения:  по месту постоянных тренировок
      Время проведения:  28 ноября 2015 года (суббота), время определяет каждый инструктор
      Второй день:
      Место проведения:  СПБ, Павловск, ул.Мичурина.17, школа № 464
      Время проведения:  29 ноября 2015 года (воскресение), начало в 11 часов, окончание в 18   

                                           часов (на экзамен прибывать к 10-00 для решения организационных 

                                           вопросов и регистрации.)
3.  Организация проведения УТС.

Общее руководство подготовкой и проведением УТС осуществляется Федерацией Киокушинкай Каратэ-до Северо-Запада
      Тренерский состав: 

· Бранч-чиф Шихан Белов В.Б. – 5 Дан

· Сэнсэй Зельцен Иван Карлович – 3 Дан

· Сэнсэй Михайлов Александр Алексеевич – 3 Дан

· Сэнсэй Чубрик Иван Михайлович – 3 Дан

· Сэнсэй Качанов Павел Павлович – 3 Дан

  5. Программа мероприятия
Основные требования изложены в технической программе Киокушинкай и отвечают всем требованиям ИКО.

Ведущие экзамена:

1. «Посвящение в каратисты» - сэнсэй Чубрик И.М.

2. 10-9 КЮ                                   __________________

3. 8-7 КЮ                                     __________________

4. 6-3 КЮ                                     __________________

В случае отсутствия ведущего возможна замена из присутствующих тренеров  

11-00-12-00 – церемония посвящения в каратисты, показательные выступления, вручение 

                        сертификатов и будо-паспортов, общее фото

12-10-18-00 – квалификационные экзамены
    5.  Участники УТС.
Члены Федерации Киокушинкай Каратэ-до Северо-Запада
6.Условия допуска к УТС.
К мероприятию «Посвящение в каратисты» допускаются спортсмены оплатившие участие в сборах в соответствии с положением
Необходимы следующие документы:

            - Будо-паспорт (оформляется у тренера)
            - Заявление-анкета на вступление в Федерацию (заполняется и сдается тренеру)

            -  Медицинская справка по отсутствию противопоказаний для занятий каратэ(сдается 
             тренеру )
            - Копия свидетельства о рождении (паспорта)- сдать при регистрации
По результатам каждый участник получает сертификат посвящения в каратисты. В случае успешного прохождения аттестационного экзамена, участник получает сертификат ФКР
Для сдачи аттестационного экзамена на 10 – 3 Кю необходимы следующие документы:

· Карточка ИКО 
· Медицинская справка о допуске к занятиям каратэ
· Будо-паспорт 
· Сертификаты ФКР по предыдущим экзаменам
· Оплаченный членский годовой взнос ФКР 
· Оплата участия в сборах (не возвращается) и сертификата (при отрицательном результате – возвращается)
Требования к внешнему виду участвующих в УТС:

· чистое белое (без надписей) доги с соответствующим квалификации поясом;

· на ноги чешки или легкую спортивную обувь с белой подошвой для зала;
· опрятный внешний вид;

· все участники сборов должны иметь средства индивидуальной защиты (щитки на голень, накладки на кисти или шингарды, раковина на пах, шлем, девушки – протекторы на грудь );

Обязательно соблюдать правила этикета и уважения к старшим, приветствовать старших по поясу, Сэнсеев и Сэмпаев  громким: «Осу!», рукопожатие только двумя руками. 

РЕКОМЕНДАЦИЯ: НАЛИЧИЕ ЗАЩИТНОГО ЖИЛЕТА (до 12 лет)

Примечание: 

·  Разрешается использовать протектор на грудь следующего образца: верхняя граница протектора – на уровне вторых ребер, нижняя граница протектора - не ниже края реберных дуг, боковые границы протектора – по передним подмышечным линиям: жесткий протектор должен защищать как минимум груди, протектор не должен иметь открытых пластиковых элементов.

·  Разрешается использовать протекторы на голень и подъем стоп в виде эластичного чулка белого цвета с использованием уплотнителя толщиной не более 1см. Использование пластиковых щитков, вставок запрещено.

·  Разрешается использовать накладки белого цвета в виде чулка с обрезанными пальцами (для детей 6-9 лет) с использованием уплотнителя толщиной не более 1см. Использование пластиковых щитков, вставок запрещено.

·  Разрешается использовать перчатки с обрезанными пальцами – шингарды. Использование пластиковых щитков, вставок запрещено.

·  Шлем обязательно должен защищать подбородок, лобную, височные и затылочную части, соответствовать размеру головы и надежно фиксироваться на голове.

 ВНИМАНИЕ! Срок подачи предварительных заявок до 25 ноября 2015 ГОДА!

по электронной почте: iko-1spb@mail.ru,
                                              справки по телефону: 980-88-77
 ВНИМАНИЕ! ЗАЯВКИ ПРИНИМАЮТСЯ ТОЛЬКО В ПЕЧАТНОМ ВИДЕ!

             (Приложение 1,2)
7.  Стоимость участия в УТС (с одного человека).
	Участие в сборах

(в том числе для посвящаемых    в каратисты)

Аттестация

700 руб.
На 10 – 9 кю – 700 руб.

На 8 - 7 кю – 800 руб.

На 6 – 5 кю – 900 руб.

На 4 – 3 кю – 1000 руб.




Приложение №1

^ Дата проведения: 29 ноября 2015 г. 

. 

Заявка на участие в «Посвящение в каратисты»

	№
	Фамилия  Имя
	Дата
Рожд.
	Тренер
	Примечание

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


 Приложение №2

^ Дата проведения: 29ноября 2015 г. 

Заявка на участие в аттестационном экзамене 10-3 кю

	№
	Фамилия
	Имя
	Дата
Рожд.
	Кю
	Сдает 
на
	Тренер
	Врач

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Примечание: допускается наличие индивидуальной медицинской справки
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 Межрегиональная общественная организация


 « ФЕДЕРАЦИЯ КИОКУШИНКАЙ КАРАТЭ-ДО 


СЕВЕРО-ЗАПАДА»
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