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ПОЛОЖЕНИЕ

О проведении учебно-тренировочных сборов 28-29 мая 2016 г
(Посвящение в каратисты в рамках сборов)

1. Цели и задачи.
 Учебно-тренировочные сборы (УТС) проводятся в соответствии с календарным планом Федерации Киокушинкай Каратэ-до Северо-Запада на 2016 г. в целях:

· Укрепления дружбы между спортсменами;

· Повышения уровня мастерства спортсменов;

· Присвоения последующей квалификации спортсменам;

· Популяризации и развития Киокушинкай Каратэ-До.
2. Время и место проведения УТС.

Первый день:
      Место проведения:  спорткомплекс «Волна» (ст.метро Московская) (ул.Авиационная 19)
Время проведения:  28 мая 2016 года (суббота), 16-00 -18-00 
   Второй день:
      Время проведения:  29 мая 2016 года, начало в 11 часов, окончание в 18 часов
      Место проведения:  СПБ, Спорткомплекс «Волна»  ст. метро Московская (ул.Авиационная 19)
                  Порядок проведения УТС 29.05.16
11-00 -12-00 – посвящение в каратисты, показательные выступления, общая фотография

12-00-18-00 – квалификационные экзамены 
3. Организация проведения УТС.

Общее руководство подготовкой и проведением УТС осуществляется Федерацией Киокушинкай Каратэ-до Северо-Запада

      Тренерский состав:
· Шихан Белов Виктор Борисович – 5 Дан 

· Сенсей Зельцен Иван Карлович – 3 Дан

· Сенсей Михайлов Александр Алексеевич – 3 Дан

· Сенсей Чубрик Иван Михайлович – 3 Дан

· Сэмпай Понамарева Татьяна – 1 дан

4. Участники УТС.

Члены Федерации Киокушинкай Каратэ-до Северо-Запада 
5. Условия допуска к УТС.
Для сдачи аттестационного экзамена на 10 – 3 Кю необходимы следующие документы:

· Карточка ИКО 
· Будо-паспорт
· Заявление на вступление в федерацию
· Медицинская справка о допуске к занятиям каратэ
· Оплаченный членский годовой взнос ФКР 
    Сертификаты на предыдущие степени с 10 по 4 Кю ФКР соответственно
Требования к внешнему виду участвующих в УТС:

· чистое белое (без надписей) доги с соответствующим квалификации поясом;

· на ноги чешки или легкую спортивную обувь;
· опрятный внешний вид;

· все участники сборов должны иметь средства индивидуальной защиты (щитки на голень, накладки на руки, раковины, шлемы, девушки – протекторы на грудь.);

Обязательно соблюдать правила этикета и уважения к старшим, приветствовать старших по поясу, Сэнсеев и Сэмпаев  громким: «Осу!», рукопожатие только двумя руками. 

6. Стоимость участия в УТС (с одного человека).
	Участие в сборах

Аттестация

700 руб.
На 10 – 9 кю – 700 руб.

На 8 - 7 кю – 800 руб.

На 6 – 5 кю – 900 руб.

На 4 – 3 кю – 1000 руб.




Примечание:

1. 29.05.2015 – прибытие на экзамены  к 10-00 (регистрация, организационные вопросы.)
2. Годовой добровольный членский  взнос за 2016 г – 1000-00 руб
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 Межрегиональная общественная организация


 « ФЕДЕРАЦИЯ КИОКУШИНКАЙ КАРАТЭ-ДО 


СЕВЕРО-ЗАПАДА»
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